
ชุดกิจกรรม: เกร่ินนำ
www.globeatnight.org

กําหนดการในปีพ. ศ. 2565 เซอสุสงิหดํ์าเนนิโครงการใหเ้สร็จสมบรูณ:์ 23 มนีาคม – 1 เมษายน 22 เมษายน – 1

พฤษภาคม.

คณุกําลงัรว่มนโครงการระดบัโลกที�จะสงัเกตและบนัทกึ
ผลดาวฤกษ์ที�จางที�สดุที�มองเห็นได ้ซึ�งกค็อืการวดัมลพษิทางแสง
ในสถานที�นั �นๆ  โดยการมองหาและสงัเกต สงิหใ์นทอ้งฟ้ายาม
คํ�าคนืและเปรยีบเทยีบสิ�งที�เห็นกบัแผนภาพที�เราใหา้ คนจากทั�ว
ทกุมมุโลกจะไดเ้รยีนรูว้า่แสงไฟในชมุชนของพวกเขาสรา้งมลพษิ
ทางแสงอยา่งไร ผลงานของคณุจะอยูใ่นถกูเกบ็ในฐานขอ้มลูออ
นไลน ์ซึ�งจะเป็นเอกสารเกี�ยวกบัทอ้งฟ้ายามคํ�าคนืที�เรามองเห็น

ส่ิงท่ีตองการ:

• ชุดกิจกรรมของโลกยามราตรี

• อะไรก็ไดท่ีจะเขียนลงไป

• อะไรก็ไดท่ีไวใชเขียน

• ไฟฉายสีแดง เพ่ือท่ีจะรักษาความชินกับความมืด

• มีก็ได: สมารทโฟน, ชุด GPS, หรือแผนท่ีภูมิประเทศเพ่ือท่ีจะหาละติจูดและลองจิจูดของคุณ

จำไวใหข้ึนใจ ปลอดภัยไวกอน!

• เราสนับสนุนใหผูปกครองทำกิจกรรมน้ีกับเด็กๆ ของคุณ แตตองใชดุลยพินิจของทานวาเด็กๆ ของ

ทานควรไดรับการดูแลอยางไร เม่ืออยูในบริเวณท่ีมืด

•ตองแนใจวาคุณไดใสชุดท่ีเหมาะสมกับสภาพอากาศและการอยูขางนอกในเวลากลางคืน (สีสวาง และ

/หรือสีท่ีสะทอนแสง)

• ในขณะท่ีทานกำลังเลือกสถานท่ีท่ีมืดท่ีสุดในบริเวณน้ัน จะตองม่ันใจวาเด็กๆ ของคุณไมอยูใกล

เสนทางจราจรมากเกินไป, อยูริมขอบระเบียง หรือใกลส่ิงท่ีเปนอันตรายอ่ืนๆ

การสังเกตการณหลายคร้ัง:

คุณสามารถเขารวมการสังเกตการณไดมากกวา 1 คร้ัง โดยการยายไปสูตำแหนง

ใหม โดยหางจากตำแหนงเดิมอยางนอย 1 กิโลเมตร อยาลืมท่ีจะหาตำแหนงละติจูดและ

ลองจิจูดใหมดวย คุณสามารถท่ีจะทำใหเสร็จภายในคืนเดียวหรือเม่ือไรก็ไดท่ียังอยูภายในชวง

เวลาของโครงการ

แผนภาพในเอกสารฉบบันี�ไดจั้ดทําโดย
Jenik Hollan, CzechGlobe

(http://amper.ped.muni.cz/jenik/astro/maps/GaNight/2022/)

หาข้ันตอนงายๆ ในการไลลาดวงดาว: (www.globeatnight.org/5-steps.php)

1) หาละติจูดและลองจิจูดของคุณ โดยใชวิธีการใดวิธีการหน่ึงตอไปน้ี:

ก. ใชเคร่ืองมือท่ีตอบสนองอยางชาญฉลาดในเว็บแอพพลิเคชันท่ี

www.globeatnight.org/th/webapp/ ดวยสมารทโฟนหรือแท็บเล็ต ละติจูดและลองจิจูดจะถูก

เลือกใหโดยอัตโนมัติเม่ือคุณรายงานการสังเกตการณ ถาคุณตองการท่ีจะรายงานภายหลังดวย

คอมพิวเตอรของคุณ ใสท่ีอยูในการสังเกตการณ หรือใสเมืองของคุณ ขยายเขา/ออก และเล่ือนหารอบ

ๆ จนกระท่ังคุณเจอ ละติจูดและลองจิจูดจะแสดงข้ึนมา

ข. ใชชุด GPS วัดสถานท่ีของคุณ รายงานดวยตำแหนงทศนิยมท่ีมากท่ีสุดเทาท่ีเปนไปได

ค. ใชแผนท่ีภูมิประเทศในบริเวณของคุณหากลุมดาวของคุณโดยการออกไปขางนอกหลังดวง

อาทิตยลับขอบฟาไปแลวประมาณ ๑ ช่ัวโมง โดยปกติเวลาควรจะเปนถึงนากา ตามเวลาทองถ่ิน

หมายเหตุสำหรับสถานท่ีท่ีละติจูดมากกวา 45 องศาเหนือหรือใต: ในชวงฤดูรอน แสงสนธยาอาจ

จะทำใหคุณตองเร่ิมทำการสังเกตการณหลัง 22 นากาเปนตนไป หากเปนไปได ขอใหผูสังเกตทุก

ตำแหนงหลีกเล่ียงแสงจันทร เพราะจะทำใหคาบิดเบือนได

ก. มองหาบริเวณท่ีมืดท่ีสุด โดยการเคล่ือนท่ีไปยังบริเวณท่ีเห็นดาวมากท่ีสุด ซ่ึงจะสามารถมองไปเห็น

กลุมดาวของคุณได ถาคุณมีแสงดานนอก ตองม่ันใจวาคุณไดปดพวกมันหมดแลว

ข. รอดานนอกอยางนอย 10 นาที เพ่ือใหตาของคุณชินกับความมืด ซ่ึงเรียกผลท่ีจะตามมาวา “การ

ปรับเขากับความมืด”

ค. มองหากลุมดาวของคุณบนทองฟา หากตองการความชวยเหลือ เราเตรียมไวเรียบรอยแลว ใหไปท่ี

แผนภาพการหากลุมดาวน้ีสำหรับละติจูดของคุณ (www.globeatnight.org/finding)

3)บคูทองฟายามกลางคืนของคุณกับแผนภาพโชติมาตรอันใดอันหน่ึง (หนา 3-4 หรือท่ี

www.globeatnight.org/magcharts����
ก. เลือกแผนภาพท่ีใกลเคียงกับส่ิงท่ีคุณเห็นมากท่ีสุด

ข. ประมาณเมฆท่ีปกคลุมทองฟา

ค. กรอกขอมูลลงในแผนบันทึกการสังเกตการณ (หนา 5)

4) รายงานผลการสังเกตการณของคุณทางออนไลน (หากยังทำไมเสร็จโดยการใชสมารทโฟน) ท่ี

www.globeatnight.org/th/webapp/

ก.ผลการสังเกตการณของคุณสามารถรายงานทางออนไลนเม่ือใดก็ตาม เพียงแคไมเกิน 2 อาทิตยหลัง

ส้ินสุดโครงการ แตเราแนะนำใหคุณรายงานผลทันที

ข. เรามีกิจกรรมทุกๆ เดือน เปนเวลา 10 วันในแตละเดือน หากคุณตองการเขารวมโครงการเหลาน้ี ดู

ไดท่ี www.globeatnight.org.

ค. ลองเปล่ียนสถานท่ีสังเกตการณหลายๆ ท่ีดู!

5)ปรียบเทียบผลการสังเกตการณของคุณกับอีกหลายพันการสังเกตการณจากท่ัวทุกมุมโลกไดท่ี

www.globeatnight.org/maps.p
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ชุดกิจกรรม: แผนภาพโชติมาตร
www.globeatnight.org

กําหนดการในปีพ. ศ. 2565 เซอสุสงิหดํ์าเนนิโครงการใหเ้สร็จสมบรูณ:์ 23 มนีาคม – 1 เมษายน 22 เมษายน – 1

พฤษภาคม.

กอนที่ทานจะทำการสังเกตการณ เราแนะนำใหทานอานขอมูลและวิธีหากลุมดาวที่เหมาะสมกับละติจูดของคุณที่ www.globeatnight.org/finding

โชติมาตรจางกวา 1 โชติมาตร 1

โชติมาตร 2 โชติมาตร 3

http://www.globeatnight.org
https://www.globeatnight.org/finding


ชุดกิจกรรม: แผนภาพโชติมาตร
www.globeatnight.org

กําหนดการในปีพ. ศ. 2565 เซอสุสงิหดํ์าเนนิโครงการใหเ้สร็จสมบรูณ:์ 23 มนีาคม – 1 เมษายน 22 เมษายน – 1

พฤษภาคม.

กอนที่ทานจะทำการสังเกตการณ เราแนะนำใหทานอานขอมูลและวิธีหากลุมดาวที่เหมาะสมกับละติจูดของคุณที่ www.globeatnight.org/finding

โชติมาตร 4 โชติมาตร 5

โชติมาตร 6 โชติมาตร 7

http://www.globeatnight.org
https://www.globeatnight.org/finding


ชุดกิจกรรม: รายงานผลการสังเกตการณ
www.globeatnight.org

กําหนดการในปีพ. ศ. 2565 เซอสุสงิหดํ์าเนนิโครงการใหเ้สร็จสมบรูณ:์ 23 มนีาคม – 1 เมษายน 22 เมษายน – 1

พฤษภาคม.

ชองที่มีเครื่องหมาย * จำเปนที่จะตองบันทึก

* วันท่ี:____________             * เดือน:  ____________ * ป:____________

* เวลาสังเกตการณ (ในรูปแบบ 24 ชม.): ____:____ ตามเวลาทองถิ่น (ชช:นน) * ประเทศ: _____________________

* ละติจูด (ในหนวย องศา/ลิปดา/พิลิปดา _____ องศา ____ ลิปดา _____ พิลิปดา (เหนือ / ใต) �ü�Ü�Ö�ú�ö�à�
�Ö���ú�Ö

หรือในหนวยองศาที่เปนทศนิยม): ______________ องศา (ทศนิยม)

* ลองจิจูด ละติจูด (ในหนวย องศา/ลิปดา/พิลิปดา _____ องศา ____ ลิปดา _____ พิลิปดา (ตะวันออก / ตะวันตก) �ü�Ü�Ö�ú�ö�à�
�Ö���ú�Ö

หรือในหนวยองศาที่เปนทศนิยม): ______________ องศา (ทศนิยม)

ขอคิดเห็นหรือหมายเหตุเก่ียวกับตำแหนงน้ี: (เชน มีไฟทางหางจากจุดสังเกตการณ 50 เมตร)

* เลือกทองฟาท่ีคุณสังเกตไดกับแผนภาพโชติมาตรของเรา

�´  แทบมองไมเห็นดาว �´  โชติมาตร 1 �´  โชติมาตร 2 �´  โชติมาตร 3

�´  โชติมาตร 4 �´  โชติมาตร 5 �´  โชติมาตร 6 �´  โชติมาตร 7

คาท่ีอานไดจากเคร่ืองตรวจคุณภาพฟาของ Unihedron (ถาใช): _________

หมายเลขประจำเคร่ือง (Serial Number) จากเคร่ืองตรวจคุณภาพฟาของ Unihedron (ถาใช): _________

* ประมาณเมฆที่ปกคลุมทองฟา:
�´ ฟาใส �´ มีเมฆประมาณ 1 ใน 4 ของฟา �´ มีเมฆประมาณคร่ึงฟา �´ มีเมฆมากกวาคร่ึงฟา

ขอคิดเห็นหรือหมายเหตุเกี่ยวกับสภาพฟา: (เชน มีแสงเรืองจากทิศเหนือ)

รายงานผลผานระบบออนไลนที่ www.globeatnight.org/th/webapp/

http://www.globeatnight.org
https://www.globeatnight.org/th/webapp/

