
ชุดกิจกรรม: เกร่ินนำ
www.globeatnight.org

กำหนดการในปีพ. ศ. 2565 เซอสุสงิหด์ำเนนิโครงการใหเ้สร็จสมบรูณ:์ 23 มนีาคม – 1 เมษายน 22 เมษายน – 1

พฤษภาคม.

คณุกำลงัรว่มนโครงการระดบัโลกทีจ่ะสงัเกตและบนัทกึ
ผลดาวฤกษ์ทีจ่างทีส่ดุทีม่องเห็นได ้ซึง่กค็อืการวดัมลพษิทางแสง
ในสถานทีนั่น้ๆ  โดยการมองหาและสงัเกต สงิหใ์นทอ้งฟ้ายาม
ค่ำคนืและเปรยีบเทยีบสิง่ทีเ่ห็นกบัแผนภาพทีเ่ราใหา้ คนจากทัว่
ทกุมมุโลกจะไดเ้รยีนรูว้า่แสงไฟในชมุชนของพวกเขาสรา้งมลพษิ
ทางแสงอยา่งไร ผลงานของคณุจะอยูใ่นถกูเกบ็ในฐานขอ้มลูออ
นไลน ์ซึง่จะเป็นเอกสารเกีย่วกบัทอ้งฟ้ายามค่ำคนืทีเ่รามองเห็น

ส่ิงท่ีต้องการ:

• ชุดกิจกรรมของโลกยามราตรี

• อะไรก็ได้ท่ีจะเขียนลงไป

• อะไรก็ได้ท่ีไว้ใช้เขียน

• ไฟฉายสีแดง เพ่ือท่ีจะรักษาความชินกับความมืด

• มีก็ได้: สมาร์ทโฟน, ชุด GPS, หรือแผนท่ีภูมิประเทศเพ่ือท่ีจะหาละติจูดและลองจิจูดของคุณ

จำไว้ให้ข้ึนใจ ปลอดภัยไว้ก่อน!

• เราสนับสนุนให้ผู้ปกครองทำกิจกรรมน้ีกับเด็กๆ ของคุณ แต่ต้องใช้ดุลยพินิจของท่านว่าเด็กๆ ของ

ท่านควรได้รับการดูแลอย่างไร เม่ืออยู่ในบริเวณท่ีมืด

•ต้องแน่ใจว่าคุณได้ใส่ชุดท่ีเหมาะสมกับสภาพอากาศและการอยู่ข้างนอกในเวลากลางคืน (สีสว่าง และ

/หรือสีท่ีสะท้อนแสง)

• ในขณะท่ีท่านกำลังเลือกสถานท่ีท่ีมืดท่ีสุดในบริเวณน้ัน จะต้องม่ันใจว่าเด็กๆ ของคุณไม่อยู่ใกล้

เส้นทางจราจรมากเกินไป, อยู่ริมขอบระเบียง หรือใกล้ส่ิงท่ีเป็นอันตรายอ่ืนๆ

การสังเกตการณ์หลายคร้ัง:

คุณสามารถเข้าร่วมการสังเกตการณ์ได้มากกว่า 1 คร้ัง โดยการย้ายไปสู่ตำแหน่ง

ใหม่ โดยห่างจากตำแหน่งเดิมอย่างน้อย 1 กิโลเมตร อย่าลืมท่ีจะหาตำแหน่งละติจูดและ

ลองจิจูดใหม่ด้วย คุณสามารถท่ีจะทำให้เสร็จภายในคืนเดียวหรือเม่ือไรก็ได้ท่ียังอยู่ภายในช่วง

เวลาของโครงการ

แผนภาพในเอกสารฉบบันีไ้ดจั้ดทำโดย
Jenik Hollan, CzechGlobe

(http://amper.ped.muni.cz/jenik/astro/maps/GaNight/2022/)

ห้าข้ันตอนง่ายๆ ในการไล่ล่าดวงดาว: (www.globeatnight.org/5-steps.php)

1) หาละติจูดและลองจิจูดของคุณ โดยใช้วิธีการใดวิธีการหน่ึงต่อไปน้ี:

ก. ใช้เคร่ืองมือท่ีตอบสนองอย่างชาญฉลาดในเว็บแอพพลิเคชันท่ี

www.globeatnight.org/th/webapp/ ด้วยสมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต ละติจูดและลองจิจูดจะถูก

เลือกให้โดยอัตโนมัติเม่ือคุณรายงานการสังเกตการณ์ ถาคุณต้องการท่ีจะรายงานภายหลังด้วย

คอมพิวเตอร์ของคุณ ใส่ท่ีอยู่ในการสังเกตการณ์ หรือใส่เมืองของคุณ ขยายเข้า/ออก และเล่ือนหารอบ

ๆ จนกระท่ังคุณเจอ ละติจูดและลองจิจูดจะแสดงข้ึนมา

ข. ใช้ชุด GPS วัดสถานท่ีของคุณ รายงานด้วยตำแหน่งทศนิยมท่ีมากท่ีสุดเท่าท่ีเป็นไปได้

ค. ใช้แผนท่ีภูมิประเทศในบริเวณของคุณหากลุ่มดาวของคุณโดยการออกไปข้างนอกหลังดวง

อาทิตย์ลับขอบฟ้าไปแล้วประมาณ ๑ ช่ัวโมง โดยปกติเวลาควรจะเป็นถึงนาฬิกา ตามเวลาท้องถ่ิน

หมายเหตุสำหรับสถานท่ีท่ีละติจูดมากกว่า 45 องศาเหนือหรือใต้: ในช่วงฤดูร้อน แสงสนธยาอาจ

จะทำให้คุณต้องเร่ิมทำการสังเกตการณ์หลัง 22 นาฬิกาเป็นต้นไป หากเป็นไปได้ ขอให้ผู้สังเกตทุก

ตำแหน่งหลีกเล่ียงแสงจันทร์ เพราะจะทำให้ค่าบิดเบือนได้

ก. มองหาบริเวณท่ีมืดท่ีสุด โดยการเคล่ือนท่ีไปยังบริเวณท่ีเห็นดาวมากท่ีสุด ซ่ึงจะสามารถมองไปเห็น

กลุ่มดาวของคุณได้ ถ้าคุณมีแสงด้านนอก ต้องม่ันใจว่าคุณได้ปิดพวกมันหมดแล้ว

ข. รอด้านนอกอย่างน้อย 10 นาที เพ่ือให้ตาของคุณชินกับความมืด ซ่ึงเรียกผลท่ีจะตามมาว่า “การ

ปรับเข้ากับความมืด”

ค. มองหากลุ่มดาวของคุณบนท้องฟ้า หากต้องการความช่วยเหลือ เราเตรียมไว้เรียบร้อยแล้ว ให้ไปท่ี

แผนภาพการหากลุ่มดาวน้ีสำหรับละติจูดของคุณ (www.globeatnight.org/finding)

3)บคู่ท้องฟ้ายามกลางคืนของคุณกับแผนภาพโชติมาตรอันใดอันหน่ึง (หน้า 3-4 หรือท่ี

www.globeatnight.org/magcharts����
ก. เลือกแผนภาพท่ีใกล้เคียงกับส่ิงท่ีคุณเห็นมากท่ีสุด

ข. ประมาณเมฆท่ีปกคลุมท้องฟ้า

ค. กรอกข้อมูลลงในแผ่นบันทึกการสังเกตการณ์ (หน้า 5)

4) รายงานผลการสังเกตการณ์ของคุณทางออนไลน์ (หากยังทำไม่เสร็จโดยการใช้สมาร์ทโฟน) ท่ี

www.globeatnight.org/th/webapp/

ก.ผลการสังเกตการณ์ของคุณสามารถรายงานทางออนไลน์เม่ือใดก็ตาม เพียงแค่ไม่เกิน 2 อาทิตย์หลัง

ส้ินสุดโครงการ แต่เราแนะนำให้คุณรายงานผลทันที

ข. เรามีกิจกรรมทุกๆ เดือน เป็นเวลา 10 วันในแต่ละเดือน หากคุณต้องการเข้าร่วมโครงการเหล่าน้ี ดู

ได้ท่ี www.globeatnight.org.

ค. ลองเปล่ียนสถานท่ีสังเกตการณ์หลายๆ ท่ีดู!

5)ปรียบเทียบผลการสังเกตการณ์ของคุณกับอีกหลายพันการสังเกตการณ์จากท่ัวทุกมุมโลกได้ท่ี

www.globeatnight.org/maps.p
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ชุดกิจกรรม: แผนภาพโชติมาตร
www.globeatnight.org

กำหนดการในปีพ. ศ. 2565 เซอสุสงิหด์ำเนนิโครงการใหเ้สร็จสมบรูณ:์ 23 มนีาคม – 1 เมษายน 22 เมษายน – 1

พฤษภาคม.

ก่อนที่ท่านจะทำการสังเกตการณ์ เราแนะนำให้ท่านอ่านข้อมูลและวิธีหากลุ่มดาวที่เหมาะสมกับละติจูดของคุณที่ www.globeatnight.org/finding

โชติมาตรจางกว่า 1 โชติมาตร 1

โชติมาตร 2 โชติมาตร 3

http://www.globeatnight.org
https://www.globeatnight.org/finding


ชุดกิจกรรม: แผนภาพโชติมาตร
www.globeatnight.org

กำหนดการในปีพ. ศ. 2565 เซอสุสงิหด์ำเนนิโครงการใหเ้สร็จสมบรูณ:์ 23 มนีาคม – 1 เมษายน 22 เมษายน – 1

พฤษภาคม.

ก่อนที่ท่านจะทำการสังเกตการณ์ เราแนะนำให้ท่านอ่านข้อมูลและวิธีหากลุ่มดาวที่เหมาะสมกับละติจูดของคุณที่ www.globeatnight.org/finding

โชติมาตร 4 โชติมาตร 5

โชติมาตร 6 โชติมาตร 7

http://www.globeatnight.org
https://www.globeatnight.org/finding


ชุดกิจกรรม: รายงานผลการสังเกตการณ์
www.globeatnight.org

กำหนดการในปีพ. ศ. 2565 เซอสุสงิหด์ำเนนิโครงการใหเ้สร็จสมบรูณ:์ 23 มนีาคม – 1 เมษายน 22 เมษายน – 1

พฤษภาคม.

ช่องที่มีเครื่องหมาย * จำเป็นที่จะต้องบันทึก

* วันท่ี:____________             * เดือน:  ____________ * ปี:____________

* เวลาสังเกตการณ์ (ในรูปแบบ 24 ชม.): ____:____ ตามเวลาท้องถิ่น (ชช:นน) * ประเทศ: _____________________

* ละติจูด (ในหน่วย องศา/ลิปดา/พิลิปดา _____ องศา ____ ลิปดา _____ พิลิปดา (เหนือ / ใต้) �ü�Ü�Ö�ú�ö�à�
�Ö���ú�Ö

หรือในหน่วยองศาที่เป็นทศนิยม): ______________ องศา (ทศนิยม)

* ลองจิจูด ละติจูด (ในหน่วย องศา/ลิปดา/พิลิปดา _____ องศา ____ ลิปดา _____ พิลิปดา (ตะวันออก / ตะวันตก) �ü�Ü�Ö�ú�ö�à�
�Ö���ú�Ö

หรือในหน่วยองศาที่เป็นทศนิยม): ______________ องศา (ทศนิยม)

ข้อคิดเห็นหรือหมายเหตุเก่ียวกับตำแหน่งน้ี: (เช่น มีไฟทางห่างจากจุดสังเกตการณ์ 50 เมตร)

* เลือกท้องฟ้าท่ีคุณสังเกตได้กับแผนภาพโชติมาตรของเรา

�´  แทบมองไม่เห็นดาว �´  โชติมาตร 1 �´  โชติมาตร 2 �´  โชติมาตร 3

�´  โชติมาตร 4 �´  โชติมาตร 5 �´  โชติมาตร 6 �´  โชติมาตร 7

ค่าท่ีอ่านได้จากเคร่ืองตรวจคุณภาพฟ้าของ Unihedron (ถ้าใช้): _________

หมายเลขประจำเคร่ือง (Serial Number) จากเคร่ืองตรวจคุณภาพฟ้าของ Unihedron (ถ้าใช้): _________

* ประมาณเมฆที่ปกคลุมท้องฟ้า:
�´ ฟ้าใส �´ มีเมฆประมาณ 1 ใน 4 ของฟ้า �´ มีเมฆประมาณคร่ึงฟ้า �´ มีเมฆมากกว่าคร่ึงฟ้า

ข้อคิดเห็นหรือหมายเหตุเกี่ยวกับสภาพฟ้า: (เช่น มีแสงเรืองจากทิศเหนือ)

รายงานผลผ่านระบบออนไลน์ที่ www.globeatnight.org/th/webapp/

http://www.globeatnight.org
https://www.globeatnight.org/th/webapp/

