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V roku 2012 mézete suhvezdie Oridn pozorovat: 14. — 23. januara, 12. — 21. februara a 13. — 22. marca

Vyzvite svojich Ziakov k ucasti na celosvetovej kampani, v
ramci ktorej sa mozu zucastnit na vedeckom pozorovani a
zaznamendvat jas najslabsej hviezdy viditelnej volnym okom a
takym spdsobom zmerat Uroven svetelného znedlistenia v
danej lokalite. Vzhfadom na to, Ze k pozorovaniu do6jde vo
vecernych hodinach, je to vynikajuca prileZitost, aby sa na
vzdeldvacej ¢innosti svojich deti podielali aj rodi¢ia. U¢astnici
sa naucia, €o to svetelné znedlistenie je a aké nebezpelné
moze byt pre prirodu i ¢loveka. Naucia sa najst na oblohe
suhvezdie Orién a to, Ze hviezdy maju na oblohe rbézne
jasnosti. Zistia, Ze tieto informdacie su predmetom zaujmu
vedcov Studujucich svetelné znecistenie. Na zaklade ziskanych
informacii Ziaci sami odoslu spravu o svojich pozorovaniach
do GLOBE at Night online databazy. VSetky data budu
nasledne analyzované a publikované pre ucastnikov tejto
globalnej kampane.

GLOBE at Night mézZete zaradit do svojho ucebného planu
alebo moéze byt Uplne nezavislou aktivitou. Na webovej
stranke projektu ndjdete aj "Rodinného sprievodcu
pozorovanim", ktory ma poméct sa zapojit aj rodicom spolu s
ich detmi.

Vzdeldvacie ciele - Studenti sa naucia:

e Pouzit zemepisné suradnice na uréenie miesta pozorovania
¢ Najst na oblohe sthvezdie Orién pomocou hviezdnych map
e Stanovit jasnost najslabsich hviezd viditelnych z miesta
pozorovania, tak urcit droven svetelného znecistenia

¢ Analyzovat data z r6znych miest

e Vytvorit zdvery z porovnavania réznych pozorovani

¢ Dozvedia sa priciny a dosledky svetelného znecistenia

€o potrebujete:

e GLOBE at Night sprievodcu pozorovanim

* nie€o, na ¢o budete pisat (papier)

* nieco, ¢im budete pisat (ceruzka, pero)

e Cervené svetlo pre zachovanie nocného videnia (mozete si
ho vyrobit prikrytim svietidla ¢ervenym papierom, popripade
materidlom z erveného baldnika)

* GPS alebo mapy na zistenie suradnic pozorovacieho miesta
mdzu pomoct

P&t krokov k zapojeniu
(http://qlobeatnight.svetelneznecistenie.sk/pozorovanie)

1) Zistite suradnice pozorovacieho miesta jednym z
nasledujucich spésobov:
a. Vyuzite interaktivny nastroj pri odosielani pozorovania cez
Webapp (www.globeatnight.org/webapp). Ak budete
odosielat pozorovanie pomocou mobilného telefénu, ¢i cez
tablet, suradnice sa vyplnia automaticky. Ak to urobite
neskdér pomocou pocitaca, zadajte adresu pozorovacieho
miesta, alebo zadajte mesto, mapku si priblizte a vyberte si
miesto, z ktorého ste pozorovali.
b. Navstivte eo.ucar.edu/geocode pre podobny nastroj.
c. Pouzite GPS pri pozorovani. Odosielajte vSetky desatinné
Cisla, ktoré su Vasim GPS poskytnuté.
d. Pouzite mapu Vasej oblasti.

2) Priblizne medzi 21. a22. hodinou najdite na oblohe
suhvezdie Orién.
a. Najdite najtmavsie mesto v okoli, kde vidite najviac hviezd
zo suhvezdia Orion. Ak mate vonkajsie osvetlenie, uistite sa,
Ze je vypnuté.
b. Pockajte vonku aspon 10 minut, aby sa Vase oci adaptovali
na tmu.
c. Najdite Oridna na oblohe. Poméct si mézete vyhladavacou

mapkou na stranke
http://qlobeatnight.svetelneznecistenie.sk/suhvezdie-
orion/.

3) Porovnajte skutocnt nocnu oblohu s mapkami urcujucimi
limitnG magnitadu (strana 2 - 3).

a. Vyberte mapku, ktora sa najviac podoba na to ¢o vidite.

b. Odhadnite pokrytie oblohy obla¢nostou.

c. Vyplnte pozorovaci list (str. 4).

4) Svoje pozorovanie odoslite, podrobnosti:
http://globeatnight.svetelneznecistenie.sk/pozorovanie/.
a. Suhvezdie Orion mozZete v roku 2012 pozorovat v troch
terminoch: medzi 14. — 23. januarom, 12. — 21. februarom
al3. — 22. marcom. Pocas tychto terminov mozete
pozorovat s réznych lokalit.
b. Pozorovania mézZete odosielat vidy do posledného dfia v
mesiaci, v ktorom kampan prebiehala (tzn. 31. januar, 29.
februar a 31. marec).

5) Vase pozorovania mdZete porovnat s tisickami inych z
celého sveta:
http://globeatnight.svetelneznecistenie.sk/vysledky/.
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Co je to svetelné znedistenie a preco je nebezpeéné?

Svetelné zneclistenie je velmi vdinym problémom dnesnej
civilizacie. Pri¢inu treba hladat v svieteni do nepotrebnych,
Casto Uplne nezmyselnych smerov a rovnako aj prili$ silné
svietenie.

Medzi jeho hlavné zdroje patri nespravne tvarované a
smerované verejné osvetlenie, nespravne nasvetlovanie budov
(pamiatok, kostolov...), osvetlovanie reklamnych ploch s
velkym svetelnym presahom nad plochu a Uplne nezmyselné
svietenie lasermi a rotacnymi svietidlami do neba. Zdrojom je
svetelného znedlistenia sa da odstranit, alebo vyznamnou
mierou redukovat, staci ich len spravne nasmerovat alebo
mierne znizit ich intenzitu. Délezitym pravidlom je “Svietme si
na cestu, nie na hviezdy”.

PriliS vela svetla spOsobuje vazne problémy celej prirode,
pocnuc malym hmyzom, vtakmi ¢i velkym cicavcom, vo vazinej
miere ovplyviiuje spravnu fotosyntézu rastlin a ¢o je pre nas
najhorsie, velmi vyznamne ovplyviiuje fungovanie fudského
organizmu. Rusi nocny pokoj — tmu potrebnd na zdravy a
pokojny spanok. To, e sme si svetlom umelo predfZili defi
narusilo tisicky rokov trvajuce biologické rytmy. Ich porusenie
sposobuje u ludi nespavost, stres, psychické problémy,
hypertenziu (vysoky krvny tlak), obezitu, diabetes (cukrovka)
alebo neurdzy (stavy uzkosti). Nedostatok tmy obmedzuje
tvorbu melatoninu — najlcinnejSieho antioxidantu v nasom
tele, ktory chrani bunky pred nadormi. Jeho nedostatok
zvySuje dokonca aj riziko rakoviny.

Okrem zdravotnych problémov su tu aj problémy ovplyviiujuce
spolo¢nost ako celok. Zbyto¢né svietenie nezmyselnymi
smermi je plytvanie elektrinou, ktoru zbytocne platime. Svetlo
bez vyuZitia vyleti do vesmiru. Svojimi narokmi na svetlo
nepriamo prispievame ku globalnemu oteplovaniu.

Hviezdne nebo je sticastou nasho prirodného dediéstva. Avsak
zvysujluci jas oblohy sp6sobuje to Ze na presvetlenej oblohe sa
zacali stracat hviezdy. Na Slovensku st uz len niekolko miest so
skutoéne tmavou oblohou. Jednou z takychto oblasti je Park
tmavej oblohy Poloniny na severovychode Slovenska.

Ku problému svetelného znecistenia musi zodpovedne
pristupovat kazdy z nds, aby sa skuto¢ne nestalo, Ze sa nas
o niekolko rokov ,Otec, mama, o su to hviezdy?”

Pamitajte na bezpeénost!

Prosim pripomerite Vasim ziakom nasledujice pokyny:

e Uistite sa, Ze Ziaci maju od rodiCov dovolené zostat po
zotmeni vonku, aby mohli vykondvat tdto c¢innost. Pokojne
mbZete na pozorovanie pribrat aj dalSich ¢lenov rodiny.

e Uistite sa, Ze Ziaci maju na sebe vhodny odev vzhladom na
pocasie a rovnako pre pobyt vonku v noci (najlepsie svetlé
oblecenie s reflexnymi prvkami).

* Pri vybere pozorovacieho miesta dbajte na to, aby ste so
ziakmi neboli v blizkosti cesty, na okraji balkéna, alebo aby im
Ziadnym inym sp6sobom nehrozilo nebezpecenstvo.

Pozorovanie z viacerych miest:

MoZete odosielat pozorovanie aj z viacerych lokalit.
Vyberte si miesto aspon 1 km vzdialené od povodného.
Nezabudnite pri odosielani pozorovania uviest stradnice
nového miesta. Pozorovat mozZete v priebehu tej istej
noci, alebo kedykolvek pocas priebehu kampane.

UzZito¢né odkazy:

e Sekcia ochrany pred svetelnym znecistenim
http://svetelneznecistenie.sk/

¢ Hodina Zeme — Slovensko
http://hodinazeme.svetelneznecistenie.sk/

* Park tmavej oblohy Poloniny
http://poloniny.svetelneznecistenie.sk/

e How many stars...?
http://svetelneznecistenie.sk/stars/

e Slovensky zvdz astrondmov amatérov
http://szaa.or

Na slovenskej webovej stranke projektu GLOBE at Night najdete
v Casti Materialy na stiahnutie aj podrobné porovnavacie mapky
suhvezdia Oridn.

Akékolvek otdzky &i pripomienky mbzete zasielat na adresu
globeatnight@svetelneznecistenie.sk.

Mapky v tomto dokumente pripravil Jan Hollan, CzechGlobe
(http://amper.ped.muni.cz/jenik/astro/maps/GaNight).
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Magnituda pod 1

< 050 mag

Tip: Hviezdy zo stihvezdia Oridn nie st na oblohe viditel'né,
pretoze je prilis svetla. Po blizku vidno len hviezdu Sirius zo
suhvezdia Velky pes.
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Tip: MdZete pozorovat len dvojicu najjasnej$ich hviezd zo
suhvezdia Orién.

Magnituda 3
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Tip: V Orionovom pase su pozorovatelné 2 hviezdy.

Tip: V Oribnovom pase su pozorovatelné 3 hviezdy.
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Magnitada 4
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Tip: V Orionovom pase su pozorovatelné 4 hviezdy.

Magnituda 6
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Tip: Mézete vidiet vela hviezd v stihvezdi Orién, jeho meé
je jasne viditelny.

Magnituda 5
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Tip: V Oriénovom pdse je mozné vidiet 6 hviezd,
a jednoducho sa da ndjst aj jeho meé.
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Tip: Tolko hviezd spoditat neviete!
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Polia oznacené * su povinné.

*Datum: januar/ februar /marec (zakrazkujte), 2012
¢ (HH:MWM™)

*Zemepisna Sirka (stupne/minaty/sekundy):

*Krajina:

o

*Cas pozorovania:

(alebo v desatinnom tvare):
*Zemepisna dizka (stupne/minuty/sekundy):

o

(alebo v desatinnom tvare):

Komentare k miestu pozorovania: (napr. V blizkosti miesta pozorovania, asi 50 metrov, nachadza sa netienena lampa.)

*0Oznacte mapku, ktora sa najviac podoba na skutocnu oblohu, ktoru ste pozorovali :
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Hodnota z Unihedron Sky Quality Meter (ak ste merali):
Sériové Cislo Unihedron Sky Quality Meter (ak ste merali):

*0Odhad pokrytia oblohy obla¢nostou:

OMagnifﬁdé 7

Olasno OPriblizne % oblohy je zatiahnuta O Priblizne % oblohy je zatiahnutd O Viac ako % oblohy je zatiahnuta

Komentare k pozorovacim podmienkam: (napr. opar na severe)

Odoslite online: http://www.globeatnight.org/webapp/




